
 

 

 

 

Учебный план образовательной деятельности для групп общеобразовательной 
направленности д/с № 173 «Василёк» 

на 2023-2024 учебный год  
 

Образовательная область// 
Содержание образовательной 

деятельности 

Количество ОД в неделю 

I мл.гр.  Сред.гр. Ст.гр. Подг.гр. 
общ.  общ. общ. общ. 

Познавательное развитие: 
Сенсорные эталоны и 
познавательные действия (СЭиПД) 

1     

Окружающий мир (Окр.мир) 
Вариативная часть « Я- гражданин 
Самарской земли» 

КП 

Познавате
льная 

игротека 

 1+1в чер.с 
рег.ком. 

1+1в чер.с 
рег.ком. 

1+1в чер.с 
рег.ком. 

КП 

Исследов. 
лаборатор. Природа (Пр.)   

Математические  представлен. (МП) 1  1 1 1 

Речевое развитие: 
Формирование словаря(ФС) 

 

 

 1 

КП 
Реченька 

1 

КП 
Грамотейка 

2 речевых 

1+Обуч.гра
м 

КП 
Грамотейк

а 

2 речевых 

Звуковая культура речи (ЗКР)  

Грамматический строй речи  (ГСР) КП 

Книжкин 
час 

  

Связная речь (СР)   

Интерес к х/л (Х/л)    

Физическое развитие: 
Основная гимнастика (Осн.г.) 

 

2 

 1 

КП 

Двигательн
ый час 

КП Игры на 
воде 

2 

КП 
Двигательн

ый час 

(зал/прог.) 

2 

КП 
Двигательн

ый час 

(зал/прог.) 
Подвижные игры и игровые 
упражнения (п/и) 

  

Формирование основ ЗОЖ (ЗОЖ)  КП 
ЗОЖики 

    

Художественно-эстетическое 
развитие: 
Изобразительная деятельность 
(ИЗО): лепка, аппликация/ 
рисование, прикладное творчество 

  2 

 

2 2 

Конструктивная деятельность 
(Констр.д.) 

КП  
Мастерилк

и 

 КП 

Творческая 
мастерская 

Творческая 
мастерская 

Творческая 
мастерская 

Музыкальная деятельность (Муз.д) 2  2 2 2 

Театрализованная деятельность 
(Театр) 

КП 

Игровая 

 КП 

Театральная 
гостиная 

КП 

Театральна
я гостиная 

КП 

Театральна
я гостиная 

Социально-коммуникативное 
развитие:  
ОД в сфере социальных отношений 
(соц.отн) 

     



ОД в области формирования основ 
гражданственности и патриотизма 
(Патриот) 

  

В образовательной 
деятельности , 
 режимных 
моментах  

 

В образовательной 
деятельности , 
 режимных моментах 

КП» Добротопы» 

ОД в сфере трудового воспитания 
(труд 

 

ОД в области формирования основ 
безопасного поведения (ОБП) 

   

Занятия по дополнительной 
общеразвивающей 
общеобразовательной программе 

2  2 3 3 

Продолжительность  занятий в 
день (ООП ДО + Доп.) 

20  40 75 90 

Продолжительность  занятий в 
неделю (ООП ДО + Доп.) 

100  200 350 420 

 

 

 

Учебный план образовательной деятельности для групп компенсирующей  
 направленности д/с № 173 «Василёк» 

на 2023-2024 учебный год  
 

Образовательная 
область// 

Содержание 
образовательной 

деятельности 

Количество ОД в неделю 

I мл.гр. 
II  

мл.гр. Сред.гр. Ст.гр. Подг.гр. 

зрен. зрен. ТНР зрен. ТНР зрен. ТНР зрен. 

Познавательное 
развитие: 
Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 
(СЭиПД) 
 

1 1       

Окружающий мир 
(Окр.мир) 
Вариативная часть « Я- 

гражданин Самарской 
земли» 

КП 

Познават
ельная 

игротека 

 1+1в 
чер.с 
рег.ко
м. 

 1+1в 
чер.с 
рег.ко
м. 

1+1в 
чер.с 
рег.к
ом. 

1+1в 
чер.с 
рег.ко
м. 

КП 

Иссле
доват
ельск

ая 
лабор
атори

я 

1+1в 
чер.с 
рег.ко

м. 
КП 

Исслед
овател
ьская 

лабора
тория 

Природа (Пр.) 

  

Математические  
представления 
(МП),(РЗВ,ориентировка в 
пространстве,СБО) 

1  2 3 2 3 2 3 

Речевое развитие: 
Формирование словаря 

(ФС) 
 

 

 

 1+ 

КП 
Речен

ька 

(вос/ 
лог) 

 1 

КП 
Грамо
тейка 

(вос/ 
лог) 

 1+Об
уч.гра

м 

КП 
Грамо
тейка 

(вос/ 

 

Звуковая культура речи 
(ЗКР) 

 

Грамматический строй КП    



речи  (ГСР) Книжкин 
час 

лог) 

Связная речь (СР)    

  

5 

 

2 

 

5 

 

 Логопедическое   5 2 

Интерес к х/л (Х/л)     

Физическое развитие: 
Основная гимнастика 
(Осн.г.) 

 

2 

1 

КП 

Двиг. 
час 

1 

КП 

Двиг. 
час 

КП 
Игры 

на 
воде 

1 

КП 

Двиг. 
час 

КП 
Игры 

на 
воде 

2  

КП 
Двиг. 
час 

(зал/ 
прог.) 

2 

КП 
Двиг. 
час 

(зал/ 
прог.

) 

2 

КП 
Двиг.
час 

(зал/ 
прог.) 

2  

КП 
Двиг. 
час 

(зал/ 
прог.) 

Подвижные игры и 
игровые упражнения (п/и) 

   

Формирование основ ЗОЖ 
(ЗОЖ) 

 КП 
ЗОЖики 

       

Художественно-

эстетическое развитие: 
Изобразительная 
деятельность (ИЗО): лепка, 
аппликация/ рисование, 
прикладное творчество 

2 2 2 

КП 

Творч
еская 
масте
рская 

2  

КП 

Твор
ческ. 
масте
рская 

2 

КП 

Творч
еск. 

масте
рская 

2 

КП 

Твор
ческ. 
масте
рская 

2 

КП 

Творч
еск. 

масте
рская 

2 

КП 

Творче
ск. 

мастер
ская 

Конструктивная 
деятельность (Констр.д.) 

КП  
Мастерил

ки 

КП  
Мастер

илки 

КП  
Масте
рилки 

КП  
Маст
ерилк

и 

КП 

Конс. 
бюро 

КП 

Конс. 
бюро 

КП 

Конс. 
бюро 

КП 

Конс. 
бюро 

Музыкальная деятельность 
(Муз.д) 

2 2 2 

 

2 2 2 2 2 

Театрализованная 
деятельность (Театр) 

КП 

Игровая 

КП 

Игрова
я 

КП 

Театр
альн. 
гости
ная 

КП 

Театр
альн.
гости
ная 

КП 

Театр
альн. 
гости
ная 

КП 

Театр
альн.
гости
ная 

КП 

Театр
альн. 
гости
ная 

КП 

Театра
льн. 

гостин
ая 

Социально-

коммуникативное 
развитие:  
ОД в сфере социальных 
отношений (соц.отн) 

        

ОД в области 
формирования основ 
гражданственности и 
патриотизма (Патриот) 

  

В образовательной 
деятельности. 
 В образовательной 
деятельности , 
 режимных моментах 

 

 

В образовательной 
деятельности , 
 режимных моментах 

 

КП» Добротопы» 
ОД в сфере трудового 
воспитания (труд 

 

ОД в области 
формирования основ 
безопасного поведения 
(ОБП) 

   

Занятия по 
дополнительной 
общеразвивающей 
общеобразовательной 
программе 

2 2 2 3 3 



Продолжительность  
занятий в день (ООП ДО 
+ Доп.) 

20 30 40 75 90 

Продолжительность  
занятий в неделю (ООП 
ДО + Доп.) 

100 150 200 350 420 

 Познавательное развитие: 
Младшая и средняя группы:  РЗВ (развитие зрительного восприятия),   ориентировка в 
пространстве,  СБО (социально-бытовая ориентировка), логопедические занятия проводятся по 
подгруппам в интеграции с занятиями  и в КП «Исследовательская лаборатория»,»Реченька». 
Старшая, подготовительная группы:  РЗВ, Ориентировка в пространстве, СБО, (социально-

бытовая ориентировка), логопедические занятия проводятся по подгруппам в интеграции с 
занятиями  и в КП «Исследовательская лаборатория»,КП « Грамотей-ка» 

 


